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Réussir, Être bien, Être ensemble est un outil pédagogique destiné aux
enseignants de toutes les écoles de Nouvelle-Calédonie. Il a été créé pour les
aider à transmettre aux enfants tout ce qu’ils doivent savoir sur la santé.
Réussir, Être bien, Être ensemble propose des activités pour la classe sur

• le corps, la santé, la connaissance de soi ;
• le lien entre l’environnement, les habitudes de vie et la santé ;
• la capacité à mettre à distances les pressions sociales, comme celles des

réseaux sociaux ou de la publicité pour faire des choix libres et responsables;
• la capacité à connaître, comprendre et prendre place au sein de son

environnement physique, social et culturel à l’échelle du territoire, de
l’espace océanien et du monde;

• la capacité à reconnaître et solliciter à bon escient les personnes et structures
de soutien en matière sociale et de santé…

Réussir, Être bien, Être ensemble fait partie du travail conduit par les
institutions du pays, des provinces et des collectivités en matière de santé et
d’éducation. Il vise à mettre en œuvre les activités d’éducation à la santé du
projet éducatif calédonien et du plan de santé Do Kamo.
Réussir, Être bien, Être ensemble est élaboré avec les enseignants et les
professionnels de santé. Il s’appuie à la fois sur leur expérience et les
données de la recherche. Les institutions du pays et des provinces et la
chaire UNESCO « EducationS & Santé » sont mobilisés pendant toute l’année
scolaire pour accompagner les écoles.
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